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COLLEGE HENRI BARBUSSE

NOVEMBRE 2024

Plats

Allergenes

— 04/11/2024

BLE MONDE BIO EN SALADE

SALADE VERTE

FILESIME DE POISSON MEUNIERE

HARICOTS VERTS BIO
FROMAGE A LA COUPE
COMPOTE BIO
SABLE MAISON BIO

PAIN

Céréales avec gluten, Moutarde

Moutarde

Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Mollusques
Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Céréales avec gluten

— 05/11/2024
MENU VEGETARIEN

BETTERAVES BIO MIMOSA

SALADE VERTE

PASTA PARTY BIO

FROMAGE A LA COUPE

FRUITS

PAIN LOCAL

Oeufs, Moutarde
Moutarde
Céréales avec gluten, Lait

Lait

Céréales avec gluten

37




Plats

Allergénes

— 07/11/2024

1/2 POMELOS
SALADE VERTE
BLANQUETTE DE VEAU BIO
RIZ PILAF BIO
CLAFOUTIS AUX POIRES
PAIN LOCAL
08/11/2024
TABOULE BIO ORIENTAL
SALADE VERTE
FILET DE DINDE ROTI
BROCOLIS BIO BRAISES
YAOURT AROMATISE BIO
FRUITS
PAIN BIO
12/11/2024
CROUTONS DE SARDINES
SALADE VERTE
SAUTE DE POULET LABEL ROUGE
CHOU FLEUR
FROMAGE BLANC BIO
FRUITS

PAIN LOCAL

Moutarde

Céréales avec gluten, Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Céréales avec gluten

Moutarde
Moutarde
Lait
Lait

Lait

Céréales avec gluten

Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Mollusques
Moutarde

Céréales avec gluten

Céréales avec gluten, Lait

Lait

47




Plats

Allergénes

— 14/11/2024

MENU VEGETARIEN
SALADE FACON NICOISE
SALADE VERTE

QUENELLES BIO

Crustacés, Oeufs, Poissons, Moutarde, Mollusques
Moutarde

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

TRAVERS DE PORC BIO
CARAMELISE

OU POISSON
PETITS POIS BIO / CAROTTES
YAOURT NATURE BIO
FRUITS

PAIN BIO

LEGUMES Lait
FROMAGE BIO A LA COUPE
MOUSSE AUX FRUITS ROUGES Lait
PAIN LOCAL
~—15/11/2024
POTAGE SAINT GERMAIN BIO  Lait
SALADE VERTE Moutarde

Crustacés, Poissons, Lait, Mollusques
Lait

Lait

5/7




Plats

Allergénes

— 18/11/2024

ENDIVES AU
FROMAGE/CROUTONS

MENU VEGETARIEN
SALADE VERTE
CURRY DE POIS CHICHES BIO
PUREE DE CAROTTES
FENOUIL BRAISE
FROMAGE A LA COUPE
COMPOTE BIO
PAIN
19/11/2024
CAROTTES AU CUMIN
SALADE VERTE
CURRY D'AGNEAU BIO
POELEE DE PETIT EPEAUTRE

FROMAGE BLANC BIO/COULIS DE
FRUITS ROUGES

FRUITS

PAIN LOCAL

Céréales avec gluten, Lait, Moutarde

Moutarde

Lait
Lait

Lait

Céréales avec gluten

Moutarde

Céréales avec gluten

Céréales avec gluten

Lait

Céréales avec gluten
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Plats

Allergénes

— 21/11/2024

- 22/11/2024

RIZ THAI BIO EN SALADE
SALADE VERTE
FILET DE POISSON
EPINARDS BIO GRATINES
FAISSELLE
DES DE MANGUES

PAIN LOCAL

Moutarde

Céréales avec gluten, Crustacés, Lait, Mollusques

Céréales avec gluten, Lait

Céréales avec gluten

POIREAUX VINAIGRETTE

SALADE VERTE

BOULETTES DE BOEUF BIO

BOULGOUR BIO

FROMAGE A LA COUPE

FRUITS

PAIN BIO

Moutarde
Moutarde
Céréales avec gluten
Céréales avec gluten

Lait
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